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Krabiky shop SISTEMA — Nadoba na vareni ryze (kod: 1110) Krabigky shop

Dékujeme za ndkup Nadoby na vareni ryZe SISTEMA. Abyste vyuZivali tento vyrobek naplno, nabizime nékolik rad a
pokyn( k pouZiti.

Popis vyrobku

Viko s klipy Sistema pro snadné i .
‘ AP . ) Nadoba na vafeni
J otevirani a manipulaci
| Deska tlakové komory Lzice na ryzi
|

Pouziti

Nejlepsich vysledk(l dosahnete:

e Oplachnéte ryzi v cedniku studenou vodou a nechte odkapat (pokud neni na obalu ryZe uvedeno jinak).

K vareni pouZijte studenou vodu.

Nadobu naplite ryzi a vodu dle nize uvedené tabulky.

Zaklapnéte viko tak, aby otvory v hornim viku a desce tlakové komory byly zarovnané.

VloZte nadobu do mikrovinné trouby a nastavte Cas dle pfiloZzené tabulky. Doporucujeme si jednotlivé ¢asy vyzkouset podle
druhu ryZe a vykonu vasi mikrovinné trouby

e Pro manipulaci s nddobou poufZijte ouska na viku. Pozor mohou byt horka.

e Nechte varenou ryzi stat minimalné 5 minut, pak ryZi pred podavanim promichejte ryzovou lzickou
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Pro vasi spokojenost a bezpecnost
o Nikdy nevarte ryZi ani jind zrna bez vody
e Do ryze neptidavejte zadny tuk, olej ani kapalinu s obsahem tuku, jako je napf. mléko.
e NepouZivejte ostré nacini
e vyvarujte se prevarovani, neprepliujte.
e RyZi s vysokym obsahem Skrobu doporucdujeme vafit v mensim mnoZstvi vody
e Po uvareni opatrné sejméte viko, aby nedoslo k popdleni rukou nebo obli¢eje horkou parou.
e Viko oteviete smérem od sebe pomoci snadno klip( Sistema na viku.
e Nepouzivejte hrubé Cistici prostfedky nebo abrazivni houbicky, aby nedoslo k poskrabani povrchu

Lze myt v mycce (horni kos). Abyste se vyhnuli zabarveni nebo puchyfim nedoporucujeme pridavat barvici kofeni do

ryze nebo ohftivani jidel jako omacky na tomatové bazi, Cervené fepy, kari nebo potravin s vysokym obsahem tuku ¢i s vysokym
obsahem cukru. NepouZivejte na ptipravu popcornu.

Nepouzivejte tento vyrobek Sistema® v bézné troubé, na varné desce, na grilu, na sporaku nebo v konvekénich mikrovinnych
troubdch pfi nastaveni konvekce.

Doba vareni

Druh potraviny Mnoistvi Voda Doba vareni
Bila ryze 250¢g 500 - 600 ml 8 -12 min
Quinoa / Merlik chilsky 240 g 500 - 600 ml 11-15 min
Polenta 200 g 600 - 700 ml 3-5min
Kuskus 255¢ 350 - 450 ml 3-5min

Doby vafeni a mnoZstvi potraviny i vody jsou pfiblizné a mély by byt upraveny podle typu zrna a
nastaveni mikrovinného vykonu. Pokud pridate sul, bude mozna nutné prodlouzit dobu vareni. Pro specidlni ryzi, jako je
divokad ryZe nebo hnéda ryze viz pokyny k vafeni na obalu ryzZe.

Prohlédnéte si i dalSi vyrobky Sistema pro vareni a ohfev v mikrovinné troubé na:

https://krabickyshop.cz/do-mikrovinky-7
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https://krabickyshop.cz/do-mikrovlnky-7

